
 

 

 

 
 
A 13 años del Consenso de Montevideo y 20 de la Convención sobre los Derechos de las 

Personas con Discapacidad 

 
Fecha:  18 de agosto 2026   
Hora: 14:30 a 15:45 
Duración: 1 hora 15 minutos 
Lugar: Hotel Radisson Victoria Plaza, Sala Florida 
 
Organizadores: 
UNFPA 
Ministro de Desarrollo Social Gobierno de Uruguay  
AECID  
 
Audiencia esperada: 70 personas 
Gobiernos de América Latina y el Caribe 
Organizaciones de personas con discapacidad 
Organizaciones de la sociedad civil 
Agencias, Fondos y Programas de la ONU y otras agencias de cooperación internacional 
 
Moderación: Antonia Irrazabal (INADIS - MIDES) Uruguay 
 
Panelistas:   

●​ Federico Lezama, Director Instituto Nacional de la Discapacidad, INADIS - MIDES, Uruguay     
●​ Ericka Álvarez, Presidenta de la Asociación Latinoamericana de Mujeres con Discapacidad 
●​ TBC ​         

 
Personas encargadas UNFPA:   

●​ Paula Antezana, punto focal, LACRO-UNFPA 
●​ Juan Meré, relator, UNFPA-Uruguay 

 
Requisitos logísticos 

●​ Disposición de la sala: panel, tipo escuela, con suficiente espacio para la ubicación de 
personas que utilizan silla de ruedas, bastones, u otro dispositivo, incluyendo perros guía. 

●​ Equipo: 3 micrófonos 
●​ Interpretación: inglés y lengua de señas internacional. 
●​ Servicio de catering: café, té, agua, refrescos y bocadillos. 

 
Apoyo en comunicación: fotografía/vídeo, publicación en tiempo real en redes sociales. 

I.​ Antecedentes 



 

Las personas con discapacidad, que representan entre el 15% y el 20% de la población regional, 

han enfrentado históricamente marginación y profundas brechas de desigualdad que obstaculizan 

su pleno desarrollo, participación e inclusión.  

La Conferencia Internacional sobre la Población y el Desarrollo (CIPD), celebrada en El Cairo en 

1994, estableció la salud sexual y reproductiva como un derecho humano esencial y la autonomía 

de las mujeres y las niñas como un pilar fundamental para el bienestar de las personas, las familias 

y las naciones. Posteriormente, la Convención sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad 

(2006) constituyó un hito crucial al reconocer los derechos sexuales y reproductivos de esta 

población. Aprobado en 2013, el Consenso de Montevideo sobre Población y Desarrollo es la 

expresión regional de la CIPD y cuenta con diez áreas de medidas prioritarias.  

A pesar de que la población con discapacidad se menciona en el preámbulo y en diversas medidas 

del Consenso de Montevideo, y de que su inclusión debe ser considerada de manera transversal, la 

ausencia de un capítulo específico ha limitado el reporte de avances por parte de los países en sus 

informes de implementación.  

Para evitar la invisibilización de las personas con discapacidad en el seguimiento de este 

instrumento crucial, la Conferencia Regional sobre Población y Desarrollo (CRPD) ha emitido 

diversas resoluciones. Así, en la resolución final de la Tercera CRPD (Perú, 2018), se solicitó a los 

países que, "sobre la base de la Guía Operativa para la implementación y seguimiento del 

Consenso de Montevideo sobre Población y Desarrollo y de acuerdo con las prioridades y 

necesidades nacionales, así como las iniciativas existentes, incluyan en los informes nacionales 

información específica sobre las personas con discapacidad en relación con los diferentes capítulos 

del Consenso de Montevideo". Por otro lado, el numeral 14 de la Resolución menciona la 

necesidad de contar con un subgrupo de personas con discapacidad para el seguimiento de los 

indicadores. Además, el numeral 19 sobre sistemas de estadísticas sociodemográficas, económicas 

y vitales menciona la necesidad de contar con datos desagregados por discapacidad.  

Durante la Quinta CRPD (Cartagena de Indias, Colombia, 2024), se resolvió crear el Grupo de 

Amigos de la Presidencia de composición abierta. Este grupo, enfocado en los derechos de las 

personas con discapacidad y la agenda de población y desarrollo en el marco de la Conferencia 

Regional (conocido como Grupo de Cartagena), tiene como fin examinar posibles estrategias para 

avanzar en la integración plena de esta población, en estrecha colaboración con el Fondo de 

Población de las Naciones Unidas (UNFPA). Además, se exhortó a los países a colaborar 

activamente en el análisis de estrategias para fomentar la inclusión y contribuir a la promoción y 

protección de los derechos humanos de las personas con discapacidad en el marco de la 

Conferencia. 

Posteriormente, en la Mesa Directiva celebrada en octubre de 2025 en Santiago de Chile, se 

presentó el documento “Las personas con discapacidad: De la visibilidad estadística al ejercicio de 

derechos”. Este documento subraya la necesidad imperiosa de adoptar un enfoque social y de 

derechos humanos en las políticas públicas para asegurar la inclusión plena y efectiva de las 

personas con discapacidad en América Latina y el Caribe. Esta conclusión fundamental se alinea 

con la importancia de fortalecer la implementación de la Convención sobre los Derechos de las 

Personas con Discapacidad, que constituye el instrumento base y el marco conceptual que sustenta 



 

la aplicación del Consenso de Montevideo. Así se garantiza que las personas con discapacidad 

estén plenamente consideradas en todos los objetivos y medidas prioritarias del Consenso. 

A 20 años de la promulgación de la Convención y 13 años de la aprobación del Consenso de 

Montevideo, resulta urgente reflexionar sobre los avances logrados y los desafíos persistentes en la 

región de América Latina y el Caribe, en un contexto de acelerado de cambio demográfico en el 

que no basta con saber cuántas personas con discapacidad existen; sino que se requiere la 

desagregación de datos para comprender las intersecciones entre discapacidad, género, edad y 

ubicación geográfica.  Interesa centrarse particularmente en las siguientes áreas temáticas: 

●​ Institucionalidad y políticas públicas nacionales y regionales, y su armonización con la 

Convención sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad y el Consenso de 

Montevideo. 

●​ Avances y retos en el reconocimiento y ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos y 

post reproductivos de las personas con discapacidad.  Esto permite diseñar políticas 

públicas basadas en evidencia que respondan a la realidad de una población que también 

atraviesa procesos de envejecimiento y movilidad humana. 

●​ Avances y retos en la prevención y atención de las violencias basadas en género y 

discapacidad que afectan de manera desproporcionada a las mujeres con discapacidad. 

La Sexta CRPD (Montevideo, 2026) se presenta como el escenario idóneo para el análisis de estos 

temas con la participación tanto de gobiernos como de sociedad civil y, muy en especial, de las 

organizaciones de personas con discapacidad. En este marco, este evento paralelo pretende ser un 

espacio de reflexión, análisis críticos y propuestas sobre los avances que es necesario acelerar para 

avanzar hacia la inclusión plena de las personas con discapacidad en la implementación del 

Consenso de Montevideo articulado con la Convención sobre los Derechos de las Personas con 

Discapacidad. 

 

II.​ Objetivo  
 

Analizar los avances y retos en la región en la implementación del Consenso de Montevideo sobre 
Población y Desarrollo en lo referente, específicamente a las personas con discapacidad en los 
aspectos relacionados con institucionalidad, derechos sexuales y reproductivos y prevención de la 
violencia basada en género y discapacidad.  
 
 

III.​ Metodología  
El evento consta de tres exposiciones breves seguidas de un espacio para el intercambio de 
preguntas y comentarios. 
 
 
 
 

IV.​ Agenda 

 



 

Side Event: A 13 años del Consenso de Montevideo y 20 de la Convención sobre los Derechos de las 
Personas con discapacidad 

Lugar  
Hora  

 

Hora Detalle 

Apertura del evento 
(10 minutos) 

Sr. Gonzalo Civila, Ministro de Desarrollo Social Uruguay 
Sra. Paula Nárvaez, Directora Regional de UNFPA-LACRO 
Sra. Carmen de Diego Fonseca, Coordinadora General, Oficina de la 
Cooperación Española para el Cono Sur, Agencia Española de 
Cooperación Internacional para el Desarrollo (AECID) 
 
Sra. Antonia Irazabal, Instituto Nacional de Discapacidad, Ministerio 
de Desarrollo Social Uruguay, Moderadora 

Panel 
 
(40 minutos)  
 

Progresos y desafíos en la implementación del Consenso de 

Montevideo articulado con la Convención sobre los Derechos de las 

Personas con discapacidad 

●​ Importancia de la institucionalidad para avanzar en el 

cumplimiento y monitoreo de los derechos de las personas 

con discapacidad. Federico Lezama, Director, Instituto 

Nacional de Discapacidad, Uruguay. 

●​ Derechos sexuales, reproductivos y post reproductivos de las 

mujeres con discapacidad en la región: avances y desafíos. 

Ericka Alvarez, ALAMUD, Costa Rica. 

●​ Violencia basada en género, su intersección con 

discapacidad: buenas prácticas y barreras (TBD). 

 

 
 
Preguntas y comentarios 
 
(15  minutos) 

Las personas participantes tienen espacio para plantear brevemente 

sus preguntas y comentarios, seguido de las respuestas de los y las 

panelistas. 

Reflexiones finales 

(10  minutos).  

Síntesis, próximos pasos  

 


