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CONTEXTO:

La tasa general de fertilidad de America Latina y el Caribe ha caido a 1.8 hijos por mujer, por debajo del
nivel de reemplazo, con un 76% de los paises registrando ahora tasas por debajo del umbral de 2,1. Las
poblaciones estan envejeciendo, el dividendo demografico se esta reduciendo y los gobiernos estan bajo
presion para responder. Sin embargo, dentro de esta transicion a nivel macro reside una de las
contradicciones mas persistentes de la region. ALC sigue siendo la segunda regiéon del mundo con la tasa
de fertilidad adolescente mas alta, con 50,6 nacimientos por cada 1.000 nifias de 15 a 19 afios, muy por
encima de la media global de 41. Es decir, 1,6 millones de adolescentes dan a luz en la regién cada afo.
ALC es la tnica region del mundo donde el embarazo adolescente no ha disminuido en las ultimas
décadas. Esto no es una anomalia estadistica. Es un fallo en derechos y un fracaso politico, que ocurre a
plena vista, dentro de una regiéon que se ha comprometido al mas alto nivel a mejorar.

Las consecuencias para las nifias son graves y duraderas. El analisis del UNFPA en 15 paises estima el
coste del embarazo adolescente y la maternidad temprana en 15.300 millones de délares. Las madres
adultas ganan hasta tres veces lo que ganan las madres que tuvieron a su primer hijo en la adolescencia,
dependiendo del pafs. El embarazo adolescente impulsa el abandono escolar, reduce los ingresos a lo
largo de la vida y agrava la pobreza intergeneracional, consecuencias que representan un obstaculo
directo para el dividendo demografico que los gobiernos de la ALC intentan alcanzar. La carga recae
mas dura en quienes ya estan mas excluidos. En Brasil, las nifias afrodescendientes representan el 71%
de los nacimientos adolescentes. En Guyana, la necesidad no cubierta de planificacién familiar es tres
veces mayor que la media de la ALC. Las nifas afrodescendientes tienen un 50% mas de probabilidades
de convertirse en madres en la adolescencia que sus iguales, y los riesgos de mortalidad materna
aumentan exponencialmente entre las adolescentes embarazadas. El dividendo demografico no puede
construirse sobre una base que excluya sistematicamente a sus adolescentes y mujeres jévenes mas
vulnerables.

El Consenso de Montevideo sobre Poblacién y Desarrollo fue inequivoco en este aspecto. Sus medidas
prioritarias en salud sexual y reproductiva de adolescentes comprometen a los gobiernos a implementar
programas integrales, oportunos y de calidad en salud sexual y reproductiva para adolescentes; garantizar
el acceso a la anticoncepcion; garantizar una educacion sexual integral libre de estigma y discriminacion;
y proteger el derecho de la poblacién adolescente a decisiones reproductivas libres e informadas. El
Consenso también reconocid explicitamente que el embarazo adolescente es inseparable de cuestiones
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como la desigualdad de género, la pobreza y la violencia, que requieren una respuesta estructural y no
solo intervenciones sanitarias.

Se han establecido varias iniciativas para responder, incluyendo la iniciativa regional del UNFPA 765
millones de razones para invertir en adolescentes y jovenes" 'y el Marco Estratégico Regional para Prevenir y Reducir el
Ewmbarazo No Deseado en Adolescentes, que han consolidado una asociaciéon subregional para mejorar la
implementacion de politicas locales. En el momento exacto en que este impulso deberia acelerarse, un
creciente movimiento antiderechos utiliza el declive demografico como justificacion para restringir el
acceso a anticonceptivos, la educaciéon sexual y el aborto para las juventudes, argumentando que la caida
de la natalidad requiere fomentar y no prevenir el embarazo adolescente. La Sexta Sesion de la
Conferencia Regional sobre Poblaciéon y Desarrollo, que se celebrara en Montevideo en agosto de 2026
bajo el tema de los desafios y oportunidades de la baja fertilidad y el envejecimiento para el desarrollo
sostenible y el pleno disfrute de los derechos, es el momento adecuado para afrontar esta contradiccion
directamente y evaluar lo que ha exigido el Consenso de Montevideo, medir hasta dénde ha avanzado la
region y determinar qué debe cambiar para que la transicion demografica de ALC no deje atras a
ninguna nifia adolescente ni joven.

OBJETIVOS

Presentar la evidencia sobre la escala y persistencia del embarazo en adolescentes en ALC,
incluyendo el papel de la transiciéon demografica en la determinacion de quién queda atras y por
qué.

Crear un espacio dedicado para que nifias adolescentes y jovenes de todo ALC compartan sus
visiones sobre cémo seria el éxito en la reduccion del embarazo adolescente en sus propios
paises y comunidades.

Explorar honestamente qué esta funcionando y qué no en los enfoques actuales para la
reduccion del embarazo en adolescentes en toda la region, basaindose directamente en la
experiencia y el analisis de las jovenes.

Conectar las visiones y prioridades de las jévenes con los compromisos que los gobiernos ya han
asumido bajo el Consenso de Montevideo sobre la salud y los derechos sexuales y reproductivos
de las adolescentes.

Invitar a los gobiernos, organizaciones de la sociedad civil y agencias de la ONU como oyentes y
entrevistados de la sesion, respondiendo a las visiones y demandas expresadas por adolescentes y
jovenes.

PREGUNTAS CLAVE

¢Coémo serfa el éxito en reducir el embarazo en adolescentes, en palabras y visiéon de nifias y
jovenes de toda ALC?

¢Qué estan trabajando en los paises y comunidades representadas en esta sala, y qué ha
permanecido ausente de manera constante?

¢Qué necesitan las adolescentes y jévenes de los gobiernos, la sociedad civil y las agencias de la
ONU que actualmente no estan recibiendo?

¢Cémo la experiencia de las adolescentes en esta sala refleja la inversiéon generalmente
insuficiente en la transiciéon demografica de ALC para llegar a sus jovenes mas marginadas?
¢Qué compromisos especificos se espera que los gobiernos y agencias estén preparados para
asumir al salir de esta sesion?



Seccion

Participantes

Contextualizacion

UNICEF - TBC

Presentacion de los datos regionales sobre embarazo en adolescentes en ALC,
incluyendo el papel de la transiciéon demografica en determinar quién queda atras y por
qué.

UNFPA — Alejandra Corao, Asesora Regional de Salud Sexual y Reproductiva
del UNFPA para América Latina y el Caribe

Presentacion de los compromisos del Consenso de Montevideo en materia de salud y
derechos sexuales y reproductivos (SDSR) de adolescentes. Balance del estado de las

iniciativas y movimientos actuales que trabajan para reducir el embarazo adolescente
en toda la ALC.

Panel de
Adolescentes y
Mujeres Jévenes

Panelistas:

Milenka Pafiumi - Red Juvenil Tejiendo Redes
e Ximena Alcazar — Mano Vuelta
e Eva Luna Lahore — Iniciativas Sanitarias
e Rebecca Gabriel — Marijan
e Nayeline Medina — RMAAD
Ronda de Respuesta:

e Lic. Silvia Lorena Villavicencio Ayala, Secretaria Ejecutiva del Sistema
Nacional de Proteccion Integral de Nifias, Nifios y Adolescentes, Gobierno de
México

e Dra. Alejandra Corao, Asesora Regional de Salud Sexual y Reproductiva del
UNFPA para América Latina y el Caribe

Espacio de

Preguntas y Participacion del publico para aclaraciones y reflexiones adicionales.

Respuestas

Ci Reflexion sobre lo que revel6 el panel y nombrando directamente qué deben llevar
ierre

adelante los gobiernos y la Sexta Sesién para las adolescentes y jovenes en toda la ALC.




