
 
 
 
 
 

Nota Conceptual 

Sexta Conferencia Regional sobre Población y Desarrollo (CRPD)​
Evento paralelo 

El costo de no actuar: Políticas para la resiliencia demográfica en América Latina y el 
Caribe 

Formato: Panel presencial con presentación estratégica y diálogo entre países y regiones 

Fecha: 19 de agosto de 2026, 13.15 a 14.45 horas  

Lugar: Salón Florida del Hotel Radisson, Montevideo, Uruguay 

Duración: 90 minutos 

Organiza: UNFPA en América Latina y el Caribe, en colaboración con el Gobierno de 
Colombia, Presidencia de la V CRPD 

Moderación: Hugo González, Director Regional Adjunto, UNFPA 
Apertura: Paula Narváez, Directora Regional, UNFPA & Colombia (por confirmar)  
Panelistas: UNFPA en América Latina y el Caribe, UNFPA en Europa del Este y Asia 
Central, Brasil, Uruguay, BID (por confirmar) 
Cierre: Paula Narváez, Directora Regional, UNFPA          ​         
 
Resource persons:  Sabrina Juran, Asesora Regional en Datos y Dinámicas de Población   
Rapporteur:  Claudina Zavattiero, Especialista de Programa en Datos y Dinámicas de 
Población  
 

Antecedentes  

América Latina y el Caribe atraviesa transformaciones demográficas profundas, marcadas por 
una alta heterogeneidad entre países y subregiones. Estas dinámicas abren oportunidades, 
pero también generan presiones crecientes sobre los sistemas sociales, económicos e 
institucionales. 

El Análisis de la Situación de la Población (ASP) Regional ofrece a la región una base que 
permite avanzar más allá del diagnóstico hacia una perspectiva orientada a la acción. En el 
marco del Consenso de Montevideo sobre Población y Desarrollo y la Agenda 2030, el ASP 
Regional representa una oportunidad de fortalecimiento de la capacidad de los países para 
traducir evidencia demográfica en decisiones de política pública, contribuyendo al cumplimiento 
de compromisos regionales y globales en contextos de crecientes restricciones fiscales, con 

 



 
 
 
 
 
miras a satisfacer el bienestar de las personas mediante programas y servicios que se ajusten 
a sus necesidades y al ejercicio de sus derechos para que las sociedades aprovechen las 
oportunidades de la transición de la mejor manera.  

Este evento busca poner en el centro ese componente estratégico del análisis que propone 
orientaciones de política diferenciadas según la etapa de la dinámica demográfica y los ejes 
temáticos priorizados en función a su relevancia en el marco de los derechos humanos. En este 
sentido, el ASP se posiciona como una herramienta de aplicación de la inteligencia 
demográfica que contribuye a traducir la evidencia en prioridades de inversión pública, 
decisiones sectoriales y estrategias que permitan anticipar los potenciales efectos del cambio 
demográfico y sus medidas de mitigación para transitar con un sano desarrollo económico, la 
sostenibilidad de los sistemas sociales y la reducción de las desigualdades. En términos 
prácticos, el ASP facilita a las instituciones identificar dónde surgirán las necesidades futuras, 
dónde se ampliarán las brechas en los servicios y cómo las dinámicas territoriales y del ciclo de 
vida afectan la eficacia de la programación conjunta. 

Asimismo, el enfoque de resiliencia demográfica permite avanzar hacia políticas sostenidas en 
el tiempo, capaces de adaptarse a contextos demográficos cambiantes y garantizar continuidad 
de crecimiento económico con el ejercicio de derechos atendiendo el principio de no dejar a 
nadie atrás. Se trata de la capacidad estatal adquirida mediante decisiones de política pública 
oportunas, proactivas y basadas en derechos. 

En un contexto de bajo crecimiento económico y persistencia de desigualdades, no adaptar las 
políticas al cambio demográfico implica, entre otros, mayores presiones fiscales sobre los 
sistemas de protección social (pensiones, salud y cuidados), pérdida de oportunidades 
asociadas al bono demográfico y profundización de brechas sociales y territoriales. La 
experiencia muestra, además, que no todas las respuestas han sido efectivas, que algunas han 
tenido resultados limitados y que las desigualdades estructurales continúan condicionando su 
impacto. Por ello, el evento incorpora una dimensión comparada de aprendizaje, mediante el 
intercambio entre países de la región y otras regiones, en particular Europa Oriental y Asia 
Central, donde estas transiciones han ocurrido de manera más temprana y que muestran que 
los intentos de incidir en las tendencias demográficas no han sido efectivas. 

Asimismo, la participación de países contribuirá a reflexionar tanto sobre la articulación 
institucional del uso de datos demográficos como sobre la importancia de institucionalizar la 
agenda de población y desarrollo, incluyendo el enfoque de resiliencia demográfica, para 
sostener respuestas de política en el tiempo. 

El cambio demográfico ya está ocurriendo. La diferencia no es el diagnóstico, sino las 
decisiones que se toman hoy para evitar costos sociales, económicos y fiscales mañana. 

 

 



 
 
 
 
 
Objetivo  

Sensibilizar sobre la importancia de la utilización de la evidencia demográfica de los países en 
la toma de decisiones de política pública efectivas, mediante la presentación de orientaciones 
estratégicas derivadas del ASP Regional y el intercambio de experiencias regionales e 
interregionales, que promueva la adopción de un enfoque de planificación prospectiva y 
anticipatoria. 

Objetivos específicos 
 
El evento se propone: 
 

●​ Presentar orientaciones estratégicas del ASP Regional como herramienta para la toma 
de decisiones públicas; 

●​ Analizar las implicaciones del cambio demográfico, incluyendo los costos de la inacción; 
●​ Identificar políticas efectivas y aquellas con resultados limitados en distintos contextos 

demográficos; 
●​ Promover el intercambio de experiencias entre países de la región y otras regiones con 

miras a recoger aprendizajes y lecciones aprendidas. 

Metodología 
El evento combinará una presentación estratégica del UNFPA, un intercambio interregional y un 
panel de países. Se buscará un diálogo práctico y orientado a decisiones, centrado en cómo los 
países están utilizando la evidencia demográfica para anticipar riesgos, priorizar inversiones y 
fortalecer políticas públicas sostenibles. 

Resultados esperados 
Se aspira a que este espacio aporte mayor certidumbre sobre las alternativas de políticas 
basadas en evidencia, considerando las especificidades de cada etapa demográfica de los 
países. Asimismo, el evento busca identificar aprendizajes estratégicos sobre intervenciones 
eficaces y respuestas de impacto, integrando con mayor vigor la dimensión económica en los 
debates de población y desarrollo. Finalmente, se pretende robustecer el enfoque prospectivo 
en la planificación y consolidar el ASP como una herramienta de inteligencia demográfica 
esencial para la priorización de inversiones públicas y la toma de decisiones estratégicas 
basadas en derechos. 

 

 

 



 
 
 
 
 
Público objetivo 

El evento está dirigido a delegaciones de los Estados miembros ante la CRPD, instituciones de 
planificación, estadística y políticas sociales, organismos del sistema de Naciones Unidas, así 
como actores de la academia y la sociedad civil. 

Agenda preliminar (90 min) 
●​ Moderación e introducción (5 min)​

 Hugo González, Director Regional Adjunto, UNFPA 

○​ Contexto y objetivos del evento 
○​ Enfoque: de la evidencia a la acción 

●​ Apertura (15 min) 

○​ Palabras de bienvenida – Paula Narváez, Directora Regional, UNFPA 
○​ Palabras de apertura – Colombia (Presidencia de la V CRPD por confirmar) 

 
●​ De la evidencia a la acción: orientaciones estratégicas (15 min)​

 Presentación de UNFPA 
○​ Síntesis de hallazgos 
○​ Orientaciones de política diferenciadas 
○​ Implicaciones económicas del cambio demográfico 

 
●​ Aprendizajes interregionales (10 min) 

Ms. Florence Bauer, Regional Director, UNFPA Eastern Europe and Central Asia 
Regional Office  

■​ Políticas que han funcionado 
■​ Respuestas con impacto limitado 
■​ Lecciones clave para la región 

 
●​ Panel de países: decisiones en práctica (15 min)​

Países sugeridos: Brasil, Uruguay 
○​ ¿Qué desafío derivado del cambio demográfico  se considera prioritario? 
○​ ¿Qué decisiones de política se están adoptando? 
○​ ¿Se han obtenido resultados?, ¿que parece funcionar y que no? 
○​ ¿Qué costos implicaría no actuar oportunamente? 
○​ ¿Cómo se utilizan los datos demográficos para la toma de decisiones? 

 
●​ Intervención por parte del Banco Interamericano de Desarrollo (BID) (5 min) 

●​ Diálogo abierto (15 min) 

○​ Intervenciones de delegaciones 
○​ Comentarios de organismos 

 



 
 
 
 
 

●​ Cierre y acuerdos (10 min)​
 Paula Narváez 

○​ Síntesis de mensajes clave 
○​ Oportunidades de cooperación y próximos pasos  

 


	Nota Conceptual 
	Antecedentes  
	El cambio demográfico ya está ocurriendo. La diferencia no es el diagnóstico, sino las decisiones que se toman hoy para evitar costos sociales, económicos y fiscales mañana. 
	 
	Objetivo  
	Objetivos específicos 

	Metodología 
	Resultados esperados 

	 
	 
	Público objetivo 
	Agenda preliminar (90 min) 


