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Una década de acción para el logro de la igualdad sustantiva y la sociedad del 

cuidado: respuesta urgente e integral para prevenir los matrimonios y uniones 

infantiles tempranas y el embarazo en adolescentes en América Latina y el Caribe  

 
Fecha: 20 de agosto 2026 
Horario: 13:15 - 14:30  
Lugar: Salón Florida, Hotel Radisson Montevideo Victoria Plaza 
Modalidad: presencial  
Idiomas: Español, interpretación simultánea al inglés (por confirmar) 

 

Antecedentes 

El Compromiso de Tlatelolco, aprobado en la decimosexta sesión de la Conferencia Regional sobre las 

Mujeres de América Latina y el Caribe, realizada en México en 2025, abre una oportunidad para 

acelerar la eliminación de todas las formas de violencia y discriminación contra mujeres, adolescentes 

y niñas, con el impulso a la puesta en marcha de una Década de Acción para el logro de la Igualdad 

sustantiva y la sociedad del cuidado (2025-2035). Ello reafirma los acuerdos establecidos en la Agenda 

Regional de Género y en el Consenso de Montevideo aprobado en la Conferencia Regional sobre 

Población y Desarrollo, los que constituyen marcos intergubernamentales fundamentales para 

avanzar hacia un futuro con igualdad, desarrollo sostenible y garantía de derechos. 

Los matrimonios y uniones infantiles, tempranos y forzados (MUITF) constituyen una violación de los 

derechos humanos y una práctica nociva que afecta de manera desproporcionada a niñas y 

adolescentes, limitando sus trayectorias educativas, económicas y de autonomía, y profundizando las 

desigualdades de género a lo largo del ciclo de vida. Estas prácticas están estrechamente vinculadas al 

embarazo en adolescentes, a la exposición a distintas formas de violencia por razón de género —

incluida la violencia sexual— y a la reproducción intergeneracional de la pobreza y la exclusión social.   

En contextos de pobreza, discriminación estructural y racismo los riesgos de MUITF son mayores para 

las niñas y adolescentes. 

La persistencia de los MUITF, el embarazo en adolescentes y la violencia por razón de género está 

estrechamente relacionada con la reproducción de los nudos estructurales de la desigualdad de género 

identificados en la Agenda Regional de Género. Estas prácticas profundizan la desigualdad 

socioeconómica, refuerzan la división sexual del trabajo y la injusta organización social del cuidado, 

reproducen patrones culturales patriarcales y violentos y limitan la autonomía y participación social 

de niñas y adolescentes principalmente de aquellas que enfrentan discriminaciones múltiples e 

interseccionales. Las niñas y adolescentes unidas o casadas enfrentan mayores riesgos de abandono 

escolar, maternidad temprana, exclusión del trabajo remunerado, sobrecarga de trabajo doméstico y 

de cuidados no remunerados, aislamiento social y violencia en la pareja. Según estimaciones recientes, 

una proporción significativa de adolescentes y jóvenes que experimentan violencia por parte de sus 

parejas lo hace antes de cumplir los 20 años.  
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En este contexto, la región ha avanzado en la última década con 17 países que ya han prohibido el 

matrimonio infantil sin excepciones. Sin embargo, para acelerar la prevención y la eliminación de los 

MUITF, se requieren políticas públicas integrales que se implementen con enfoque territorial y que 

incorporen las perspectivas de derechos humanos, igualdad de género, interseccionalidad e 

interculturalidad; garanticen el acceso y la permanencia de niñas, niños y adolescentes en el sistema 

educativo; aseguren la educación integral en sexualidad y servicios de salud sexual y reproductiva de 

calidad  y fortalezcan la acción interinstitucional. 

Las experiencias de los países muestran que las respuestas más eficaces son aquellas que logran 

articular distintos niveles de gobierno —nacional, subnacional y local— y que fortalecen sistemas de 

protección social capaces de acompañar las trayectorias de vida de niñas y adolescentes. Ello incluye 

estrategias de prevención, mitigación y reparación, así como mecanismos de detección temprana, 

gestión de riesgos, gestión de casos, acompañamiento psicosocial y articulación con servicios de 

salud, educación, protección social, justicia y cuidados.  

 

Objetivo 
Promover un diálogo multiactor e intergeneracional que identifique las acciones urgentes para 

acelerar la eliminación de los matrimonios infantiles y las uniones tempranas forzadas,  la prevención 

del embarazo en adolescentes y la violencia por razón de género -en particular la violencia sexual- en 

América Latina y el Caribe, en el marco del cumplimiento de la Agenda Regional de Género y el 

Consenso de Montevideo y la puesta en marcha de la Década de Acción para el logro de la Igualdad 

sustantiva y la sociedad del cuidado acordada en el Compromiso de Tlatelolco. 

Descripción general  
El evento está dirigido a personas provenientes de mecanismos para el adelanto de las mujeres, 

ministerios de salud, educación, INEI, juventud, desarrollo social y justicia, gobiernos subnacionales y 

locales; organizaciones de la sociedad civil, en especial, organizaciones de mujeres y juventudes; 

organismos internacionales y agencias del sistema de las Naciones Unidas. 

El evento incluirá como contexto la presentación del documento elaborado por la CEPAL y UNFPA 

titulado "Matrimonios y uniones infantiles en América Latina y el Caribe: de la evidencia a la acción 

pública", seguida de un panel de experiencias nacionales sobre políticas públicas para prevenir y 

eliminar los matrimonios infantiles y las uniones tempranas, y un panel multiactor e intergeneracional 

que reunirá a representantes de gobiernos, organismos internacionales, sociedad civil, pueblos 

indígenas y lideresas adolescentes para dialogar sobre las acciones prioritarias para acelerar el 

cumplimiento del Consenso de Montevideo y la Década de Acción para el logro de la Igualdad 

Sustantiva de Género y la Sociedad del Cuidado (2025-2035). La participación de las representantes 

adolescentes cuenta con el apoyo de Girls Not Brides y la Red ALIADAS.  
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Agenda  
 

     Hora  Sesión Panelistas 

13:15 – 13:17 Moderadora: Karen García, Estadística, División de 

Asuntos de Género, CEPAL 

Saludo inicial y presentación del evento 

 

  

13:17-13:25 Apertura institucional: Importancia del evento en el 

marco de la VI Conferencia Regional de Población y 

Desarrollo y la Década de Acción para el Logro de la 

Igualdad Sustantiva de Género y la Sociedad del Cuidado. 

Paula Narvaez, Directora Regional del 

Fondo de Población de las Naciones Unidas 

en América Latina y el Caribe. 

13:25 – 13:40 Presentación documento CEPAL- UNFPA: “Matrimonios y 

uniones infantiles en América Latina y el Caribe: de la 

evidencia a la acción pública”. 

Ana Güezmes, Directora de la División de 

Asuntos de Género, CEPAL 

13:40 – 13:55 Panel de experiencias nacionales: aprendizajes de 

respuesta integral e intersectorial para la erradicación de 

los MUITF y reducir el embarazo en adolescentes  

- Gloria Reyes, Ministra de la Mujer, 

República Dominicana.    

- Teresa Ramos Arreola, Directora General 

del Centro Nacional de Equidad de Género 

y Salud Sexual y Reproductiva de la 

Secretaría de Salud, México. 

- Dra. Cristina Lustemberg, Ministra de 

Salud Pública,  Uruguay. 

13.55– 14.15 Panel multiactor e intergeneracional: De cara al 

cumplimiento del Consenso de Montevideo y la puesta en 

marcha de la Década de Acción para el Logro de la 

Igualdad Sustantiva de Género y la Sociedad del Cuidado 

(2025-2035) 

Experiencias y nudos críticos para la 

prevención y eliminación de los 

matrimonios infantiles y uniones 

tempranas desde la perspectiva de las 

mujeres indígenas. 

- Gabriela Ayelen Martin, del pueblo 

Qom (CONAMI Argentina) 

integrante de la Comisión de Niñez 

y Juventud Indígena del ECMIA. 
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Políticas públicas favorables para las niñas 

y adolescentes.  Propuestas desde las 

adolescencias. Red ALIADAS 

- “Maya", Integrante de La Doble D:    

Descubre y Disfruta, Tu Escuelita 

de Educación Sexual, México. 

- "Milagros", Integrante de la Red de 

Participación Lideramos el 

Cambio,  Colombia 

Persistencia de la violencia sexual en niñas 

y adolescentes. 

- Francisco Benavides, 

Representante de UNICEF, 

Uruguay. 

 

14:15 – 14:20 Acciones urgentes para disminuir el embarazo en 

adolescentes en América Latina y el Caribe 

Rocío Muñoz Flores, Asesora Regional de 

Género,  UNFPA. 

14:20 – 14:25 Espacio para preguntas y comentarios  

14:25 – 14:30 Cierre Moderadora: Karen García, CEPAL 

Maya y Milagros 

 


